
Verschlossen

Doch verschlossen war das Tor
bis jemand die Schlüssel findet
bis eine wieder zum Reden ansetzt
bis einer differenziert
bis eine zeigt zwischen Schwarz und Weiß
gibt es noch viele Abstufungen
Aufgeschlossen gehen Menschen
aufeinander zu
Schauen sich in die Augen
Reichen sich die Hand

Ein Kind nimmt in Gottes Namen
die Schlüsselstellung ein

Markus Neuland, In: Pfarrbriefservice.de
Bild: www.unsplash.com

EIN GESEGNETES WEIHNACHTSFEST UND EINEN GUTEN START IN DAS NEUE JAHR 2024 
WÜNSCHT IHNEN UND EUCH
REGINA THONIUS-BRENDLE

AUSZEIT

Bibel-Teilen online
Mi., 03.01. | 07.02.2024 | 20:00 - 21:00 Uhr 
Gemeinschaft im Wort - zur Begegnung mit dem Wort Gottes und untereinander in 
den 7 Schritten des „Bibel-Teilens“ online laden der Martinusforum e.V., die Inter-
netseelsorge und die Ehe-und Familienseelsorge am Untermain ein. Jeweils am ers-
ten Mittwoch im Monat bieten wir um 20 Uhr eine "AusZeit" mit einer der Lesungen
des kommenden Sonntags an. 
Interessierte melden sich bis jeweils Dienstagabend per Mail an bei 
b.vogt@martinushaus.de und erhalten dann einen Link, mit dem sie sich am Mitt-

BUNT – IDEENREICH – MAL WAS ANDERES

ANGEBOTE
& INFORMATIONEN
für Partnerschaft und Familienleben

06-2023

mailto:b.vogt@martinushaus.de


woch in das Gespräch einloggen können.

>>   INF  O UND NÄCHSTE TERMINE  

VON ZEIT ZU ZEIT

Familienexerzitien 2024
Jugendbildungsstätte Unterfranken I 15. - 18. Februar 2024 I 
14:00 -13:00 Uhr
Die Familienexerzitien laden ein, sich dem Geheimnis der Zeit zu nähern. Wann 
können wir etwas von Gott erahnen - seine Nähe, seine Führung, seine Liebe, seine
Begleitung? Vielleicht in der Begegnung mit anderen Menschen, im Zusammenle-
ben in der Familie, im Erleben der Natur, in unserer Lebensgeschichte, in bibli-
schen Geschichten?
Die Eltern haben Zeit für sich, für Stille und Meditation. Impulse am Vormittag und
Nachmittag sowie die Gelegenheit zum Gespräch helfen, die eigenen Erfahrungen 
zu vertiefen. Die Kinder und Jugendlichen haben ihr eigenes buntes Programm: 
Spielen, Basteln und thematische Zugänge, altersgemäß und ansprechend gestal-
tet. Die "Familienzeit" bietet Raum für gemeinsam geteilte Zeit.

Eingeladen sind (Teil-)Familien mit und ohne Kinder, aber auch Einzelgäste.

WEITERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG

TRAUER UND TROST

Tod und Trauer im Leben von Kindern 
Exerzitienhaus Himmelspforten| 17.02.2024 | 9:30 - 17:00 

Tod und Trauer sind schwierige Themen, besonders, wenn Kinder betroffen sind. 
Wir wollen unsere Kinder schützen und möglichst vor Leid bewahren. Aber auch 
im Leben von Kindern gibt es ständig kleine und eben auch große Verluste, spielen 
Krankheit und Tod viel früher eine Rolle, als es uns lieb ist.
Wie sollen wir mit Kindern sprechen, wenn wir selbst sprachlos sind? Wie sollen 
Kinder Dinge verstehen, die auch wir Erwachsenen oft nicht begreifen? Kinder 
trauern anders und oft ist ihr Umgang damit den Erwachsenen fremd. Der Tag 
kann unsere eigene Haltung beleuchten und Einblick geben in die Sichtweise der 
Kinder, damit sich daraus Handlungsmöglichkeiten ergeben können
>>     Information und Anmeldung   

ABEND FÜR MÜTTER UND VÄTER VON ERWACHSENEN KINDERN

„Meine (erwachsenen) Kinder wollen 
von Kirche nichts mehr wissen ...“
Online I 29. Februar 2024 I 19:30 -21:00 Uhr
… so der O-Ton von nicht wenigen Müttern und Vätern, die selbst in Kirche und 
Gemeinde engagiert sind und denen der christliche Glaube für das eigene Leben, 
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für die Familie und die Erziehung ihrer Kinder wichtig war.
Und damit verbunden die Fragen: Wie gehen wir damit um, wenn die eigenen Kin-
der sich gegen eine kirchliche Trauung entscheiden, wenn Enkelkinder nicht ge-
tauft werden, wenn religiöse Erziehung im Leben der jungen Familie scheinbar 
keine Rolle mehr spielen?
Der Online-Abend möchte Mütter und Väter erwachsener Kinder ins Gespräch 
bringen, die diese Fragen kennen und ähnliche Erfahrungen machen.
Der Austausch wird von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Ehe- und Familien-
seelsorge und des Familienbundes der Katholiken begleitet und moderiert.

WEITERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG

FÜR GROSSELTERN

Kess erziehen: Staunen. Fragen. Gott 
entdecken.
29.02. | 07.03. | 14.03. |21.03.2024 | 19:00 - 21:00 

Kinder wollen die Welt begreifen - und dabei nicht nur verstehen, wie alles
funktioniert, sondern auch warum alles so ist, wie es ist. Und so stellen sie 
unweigerlich kleine und große Fragen des Lebens: Wo war ich, als ich noch nicht 
geboren war? Muss Gott auch schlafen? Wenn einer tot ist, ist er dann ganz weg? 
Kinder wollen Antworten, egal, ob ihre Eltern oder Großeltern gläubig sind oder 
nicht. „Kess erziehen: Staunen. Fragen. Gott entdecken“ unterstützt Großeltern 
darin, die Beziehung mit dem Enkelkind „kess“ (kooperativ, ermutigend, sozial, 
situations-orientiert) zu gestalten, ihr Enkelkind zu ermutigen, Fragen zu stellen,
es in spiritueller Hinsicht zu begleiten und in seiner religiösen Bildung durch Ritu-
ale zu stärken. Eine Veranstaltung der Ehe-und Familienseelsorge in Kooperation 
mit dem Kath. Senioren-Forum. 

>> Information und Anmeldung

KINDERLITURGIETAG

Mit dem Herzen Ostern feiern
Sa., 02.03.2024 | 10:00 - 16:00 Uhr | Martinushaus AB
An diesem Tag erleben wir, wie die Erzählungen der Kar- und Ostertage ganzheit-
lich mit Kindern gestaltet werden können. Die Pädagogik von Franz Kett bildet die 
Grundlage für die Impulse für Kinderkirche und Elementarbereich. Referentin ist 
Dagmar Kretz (Erzieherin und Kursleiterin für Franz-Kett-Pädagogik GSEB).
Referentin: Dagmar Kretz, Erzieherin und Trainerin für Franz-Kett-Pädagogik 
GSEB (Erzieherin und Kursleiterin für Franz-Kett-Pädagogik GSEB).

>> Information und Anmeldung
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KOMMUNIONFAMILIEN-WOCHENENDE

Bist du jetzt mein Freund?
Jugendhaus St. Kilian Miltenberg | 15. - 17. März 2024 | 

18:30 - 10:00 Uhr 
Echte Freunde finden ist nicht so leicht - an diesem Wochenende ist Zeit dafür ...…
Um eine/n echte/n Freund/in zu gewinnen braucht es Zeit - das erzählt „Der kleine 
Prinz“ von Antoine de Saint-Exupéry. Freundschaft kann nicht geplant werden, son-
dern entsteht oft „einfach so“ aus einer unerwarteten Begegnung. Weil mir der 
Freund wichtig ist, nehme ich mir Zeit. Im Familienalltag ist unverplante Zeit für 
Kinder, Partnerschaft und Freunde oft begrenzt. Dieses Wochenende ermöglicht: 
Zeit für uns miteinander in der Familie, Zeit mit anderen ins Gespräch zu kommen 
und Zeit zu entdecken: Jesus bietet mir seine Freundschaft an. 

WEITERE INFORMATION UND ANMLEDUNG

FAMILIEN UND ERSTKOMMUNIONGRUPPEN

Nobody is perfect
Ein Actionbound zum Thema Versöhnung
Sie haben Lust, gemeinsam draußen unterwegs zu sein und 
dabei per Smartphone geführt zu werden? Sie haben dazu noch Lust, gemeinsam 
Aufgaben zum Thema Versöhnung zu bekommen? Dann ist unser Actionbound 
„Nobody is perfect“ genau richtig für sie. Der Bound kann zu Hause oder unter-
wegs „gespielt“ werden. Der Actionbound lässt sich in die Erstkommunionvorbe-
reitung einbauen. So kann die Vorbereitung auf die Beichte direkt in der Familie 
passieren.

FÜR ELTERN UND KINDER

Bewegte Babyzeit - Spiel- und Bewe-
gungskurs für Eltern und Kinder
AB 24.01.2024 | 5 TERMINE
Das Angebot ist angelehnt an das Konzept PEKiP (Prager-Eltern-Kind-Programm), Spiel-
und Bewegungskurs für Eltern und Kinder im Alter von 7 bis 10 Monaten. 
In fünfmal eineinhalb Stunden dürfen Eltern mit ihren Babys die Bewegungsentwick-
lung und Persönlichkeitsentfaltung ihrer Kinder kennenlernen und begleiten. Hierbei 
werden sich Praxis und Theorie abwechseln. Die Eltern lernen Spielanregungen ken-
nen genauso wie hilfreiche Tipps, um auf die Bedürfnisse ihres Kindes einzugehen. 
Kursleiterin: Christina Malek, Diplom-Pädagogin und PEKiP-Kursleiterin. Die fünf Ter-
mine finden wöchentlich ab 24.01.2024 statt, jeweils von 9.30 Uhr bis 11 Uhr im Caritas-
Familienstützpunkt, Mainstr. 19 in Miltenberg. Die Kosten von 80 Euro pro Familie sind 
direkt bei der Kursleiterin zu entrichten, der Wertgutschein des Landkreises in Höhe 
von 20 Euro kann eingelöst werden. 
Anmeldung Familienstützpunkt der Caritas
09371 97 89 47, familienstuetzpunkt@caritas-mil.de

https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-miltenberg/detailansicht-termine-1/bist-du-jetzt-mein-freund-familienwochenende-fuer/
mailto:familienstuetzpunkt@caritas-mil.de


Familienstützpunkt 
des Caritasverbandes Miltenberg e.V.
Der Familienstützpunkt ist eine Anlauf- und Kontaktstelle für Familien. Die kosten-
losen Angebote stehen allen Familien, die Rat und Unterstützung in Familienfragen
suchen, zur Verfügung: 
Bildung - Veranstaltungen, Vorträge, Kurse | Beratung - in allen Fragen rund um 
die Familie und Erziehung | Begegnung - Familiencafé, Kontakte knüpfen, Aus-
tausch
Kontakt: 
Inge Richter, Leiterin 
Tel.: 09371 – 97 89 47, familienstuetzpunkt@caritas-mil.de, 
>> Weitere Infos 

Familienstützpunkt Nord
Der Familienstützpunkt NORD (Stadt Erlenbach) ist eine Anlauf-, Informations- und
Kontaktstelle für Familien im nördlichen Landkreis Miltenberg. 
Wir bieten kostenfreie Beratung bei allen Themen rund um die Familie an, organi-
sieren Angebote/Veranstaltungen. 
Kontakt:  
Anke Vieth, familienstuetzpunkt@stadt-erlenbach.de  oder 09372-7063 805

>> Weitere Infos   oder über FB/Insta „Familienstuetzpunkt Erlenbach“

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Seit über 50 Jahren bietet die EFL-Beratungsstelle Hilfesuchenden in Aschaffen-
burg, Miltenberg und Alzenau individuelle und kompetente Unterstützung. Mit 
dem Link können Sie sich über die Arbeit der Beratungsstelle informieren.
Unter den Veranstaltungen finden Sie interessante Termine rund um den Bereich 
der Psychologischen Beratung.

>> WEITERE INFOS UND ANMELDUNG

Sie dürfen diesen Newsletter gerne weiter versenden an Personen / Familien von denen Sie glauben, dass es 
Sie auch interessieren könnte!
Wenn Sie Fragen an die Fachstelle Ehe und Familie Dekanat Miltenberg haben, in Fragen rund um die Fami-
lie Rat und Hilfe brauchen, für Ihren Kreis oder Ihre Pfarrgemeinde eine Idee im Hinterkopf haben und 
überlegen, wie es weitergehen kann oder vielleicht auch einfach nur eine Rückmeldung geben wollen, errei-
chen Sie mich folgendermaßen:

https://www.eheberatung-wuerzburg.de/beratungsstellen/aschaffenburg/
https://www.stadt-erlenbach.de/bildung-soziales/familienstuetzpunkt/
mailto:familienstuetzpunkt@stadt-erlenbach.de
https://www.caritas-mil.de/beratung-und-unterst%C3%BCtzung/familienst%C3%BCtzpunkt
mailto:familienstuetzpunkt@caritas-mil.de
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