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| ehe- und familienscelsorge
Dekanat Miltenberg

Sommermomente sammeln

Was passiert Schones in diesem Som-
mer?

Diese Sommermomente aufheben,
sammeln.

Aufsaugen.

Sie im Herzen bewahren.
Um immer wieder davon zehren zu
konnen.

Sie tragen im Alltag.

Sie machen das Herz leicht, lassen es
strahlen.

Sie warmen.

Ronja Goj
www.pfarrbriefservice.de // www.unsplash.com

ERHOLSAME SOMMERMOMENTE UND -FERIEN
WUNSCHT IHNEN/ EUCH
REGINA THONIUS-BRENDLE



EHRENAMTLICH ENGAGIERTE UND INTERESSIERTE

Tagungszentrum Schmerlenbach | 20. September 2025 | §
9:30 - 17:00 Uhr

Wann wird Beschleunigung zum Problem? Wenn sie Entfremdung
schafft. Tiefe und Begegnung entstehen dort, wo wir beriihrt werden,
selbstwirksam handeln und offen bleiben fiir das Unverfiigbare. Gon-
nen Sie sich einen Tag im Spatsommer, um in Kontakt mit sich selbst
und anderen zu kommen. Im Tagungszentrum Schmerlenbach erwar-
tet Sie ein inspirierender Tag mit Impulsen und Ubungen zum Ent-
schleunigen, zur Entspannung und Selbstfiirsorge.

WEITERE INFORMATIONEN

ELTER N Kess-erziehen:
Abenteuer Pubertat

o
\

13.10.]20.10. | 27.10. | 10.11. | 17.11.2025

— & S WLE
Elternkurs fiir Vater und Miitter

Pubertat - das ist fiir Eltern wie fiir Jugendliche eine Phase des Aufbruchs. von Jugendlichen
Das ist risikoreich und anstrengend - und zugleich gibt es viel Schones neu zu [ s 1 Jahren
entdecken. Kursthemen sind u. a. das positive Selbstwert- und Lebensgefiihl R EER L

der Jugendlichen in ihrer Entwicklung zu férdern, (storende) Verhaltensweisen
von Jugendlichen ,anders” zu verstehen und angemessen darauf zu reagieren.
Veranstaltungsort: Jugend St. Kilian, Referentin ist Barbel Hofherr.

INFORMATION UND ANMELDUNG

TRAUERNDE

ab Do., 16.10.2025 | Jugendhaus St. Kilian | Miltenberg

Eine Gruppe fiir Trauernde bietet die Pfarreiengemeinschaft St. Martin Miltenberg-

Biirgstadt ab Do., 16.10.2025 an. Im Gesprich und mit Impulsen soll an 10 Aben-  Foto: pfarrbriefservice.de
den die Moglichkeit eroffnet werden, sich {iber die eigene Situation mit anderen Be-

troffenen auszutauschen. Im gegenseitigen Akzeptieren und Unterstiitzen auf dem

Weg durch die Trauer kénnen Sie neue Perspektiven finden.

Geleitet wird die Gruppe von Erika Kraft, PG St. Martin Miltenberg-Biirgstadt,

Hospiz- und Trauerbegleiterin und Regina Thonius-Brendle, Ehe- und Familienseel-

sorgerin.

NAHERE INFORMATION


https://www.martinushaus.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=F252-01049&kursname=Ent-+statt+Be-Schleunigen&katid=0
https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-miltenberg/detailansicht-termine-1/der-trauer-raum-geben-trauergruppe/
https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-miltenberg/detailansicht-termine-1/elternkurs-kess-erziehen-abenteuer-pubertaet/

SCHULUNGSTAG FUR KINDERLITURGIE

Falle, falle, gelbes Blatt

Impulse aus der Franz-Kett-Padagogik GSEB zur Herbstzeit
fiir Elementarbereich und Pastoral

N

Martinushaus Aschaffenburg | 25. Oktober 2025 | Samsag, 25102025

Martinushaus Aschaffenburg o

10:00 - 16:00 Uhr -

Herbstbaume leuchten farbenfroh - und nur einige Wochen spéter stehen sie  F S |
kahl und entlaubt da. Nah beieinander liegen in unserem Leben schone Erleb-
nisse und die Erfahrung von Verlust.

Welche Perspektive haben Kinder auf das Thema Abschied und Tod? Und wie
kénnen wir sie bei ihren Fragen dazu begleiten? Das Seminar gibt Anregungen
fiir praktische Einheiten in unterschiedlicher Akzentuierung - von herbstlicher
Naturanschauung tiber Geschichten und Biblischer Erzdhlung bis zum Ab-
schiedsritual in einem konkreten Trauerfall.

WEITERE INFORMATIONEN

FAMILIENFORUM MIT DIOZESANFAMILIENRAT DES FAMILI-
ENBUNDES WURZBURG

FamilienForum

Kilianeum Wiirzburg | 26. Oktober 2025 | 10:00 - 15:00 Uhr T

26. Oktober 2025 | 10-15 Uhr

Wir glauben, dass Gliick in vielen kleinen Dingen steckt und dass man lernen
kann, es zu sehen und zu fiihlen. An diesem Tag wollen wir gemeinsam auf die
Suche gehen und viele kleine und grofie Gliicksmomente erleben.

Euch erwarten Impulse und Anregungen fiir einen gliicklichen Alltag, Mitmach-
aktionen fiir die ganze Familie und ein besinnlicher Gottesdienst als Tagesaus-
klang - ein Familientag fiir Euch im Zeichen des Gliicks.

WEITERE INFORMATIONEN

ALLEIN-GETRENNT-ERZIEHENDE MIT IHREN KINDERN

Jugendbildungsstéatte Volkersherg | 31. Oktober -
2. November 2025

Die dunkle Jahreszeit beginnt. Regen, Kélte und grauer Himmel umgeben uns.
Feier- und Gedenktage wie Allerheiligen kénnen uns schwermiitig machen.
Manchmal kommt es uns vor, als wiirde es nie wieder hell werden. Wir machen
uns gemeinsam auf die Suche nach glanzvollen Momenten, stébern in unseren
strahlendsten Erinnerungen und lassen uns auffiillen mit Warme und Licht, um
erfiillt in den Alltag zuriickzukehren.

Ein Wochenende mit Elementen aus der Biografiearbeit, kreativen Methoden
und erleuchtenden Erkenntnissen.

WEITERE INFORMATIONEN



https://familie.bistum-wuerzburg.de/termine/termine/detailansicht-termine/licht-tankstelle-lass-dich-erfuellen/
https://www.familienbund-wuerzburg.de/nachrichten-detailseite/ansicht/glueck-gesucht-gefunden-familien-glueckstag/
https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-miltenberg/detailansicht-termine-1/falle-falle-gelbes-blatt-1/

FAMILIEN

Jugendhaus St. Kilian Miltenberg | 5. - 7. Dezember
2025

Sich als Familie einig sein, ist nicht immer leicht. Das fangt bei der morgendli-
chen Kleidungswahl der Kleinsten an und hort bei der Haltung zu Politik und
Werte-Fragen noch lange nicht auf. Kleinere und grofiere Differenzen gehéren
zum Familienalltag - und kénnen sehr belastend sein.

An diesem Wochenende probieren wir verschiedene Techniken und Ubungen
aus, die dabei helfen, mit unterschiedlichen Haltungen umzugehen. Wir erfor-
schen Hintergriinde und trainieren unsere Fahigkeit, uns in andere hinein zu
versetzten. Und wir suchen nach den Dingen, die uns selbst wichtig und be-
deutsam sind.

Schon mit kleinen Tricks und einer bewussten Haltung zu Unterschieden kann
es leichter gelingen, Differenzen und Konflikte gemeinsam als Familie besser
zu losen - nicht nur in der friedvollen Weihnachtszeit.

WEITERE INFORMATIONEN

KOMMUNIONFAMILIENWOCHENENDE - SAVE THE DATE

Jugendhaus St. Kilian Miltenberg | 13. - 15. Mérz 2026 |
18.30 - 10.00 Uhr

Um eine/n echte/n Freund/in zu gewinnen, braucht es Zeit. Freundschaft kann
nicht geplant werden, sondern entsteht oft ,einfach so“ aus einer unerwarteten
Begegnung. Weil mir der Freund/die Freundin wichtig ist, nehme ich mir Zeit.
Im Familienalltag ist unverplante Zeit fiir Kinder, Partnerschaft und Freunde oft
begrenzt. Dieses Wochenende ermdglicht: Zeit fiir uns miteinander in der Fa-
milie, Zeit mit anderen ins Gesprach zu kommen und Zeit zu entdecken: Jesus
bietet mir seine Freundschaft an.

WEITERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG AB ANFANG OKTOBER 2025


https://www.familienbund-wuerzburg.de/termine-seminare/veranstaltungs-detailseite/advent-advent-die-harmonie-brennt-ein-wochenende-fuer-familiaeren-zusammenhalt/

NEUAUFLAGE 2025

Angebote zur Trauerbegleitung im Landkreis Milten-

berg und dariiber hinaus BEGLEITET IN ZEITEN

_ _ o , DER TRAUER
Die Neuauflage 2025 des Folders bietet eine Ubersicht zu Angeboten der Trau- P———

erbegleitung im Landkreis/ Dekanat Miltenberg, auch fiir IM LANDKREIS MILTENBERG
Familien, Kinder und Jugendliche. UND DARUBER HINAUS
Hrsg.: Katholische Kirche im Landkreis Miltenberg.

Auf Wunsch erhalten Sie gedruckte Exemplare tiber:

dekanatsbuero.mil@bistum-wuerzburg.de, 09371 - 9787- 30.

FOLDER ZUM DOWNLOAD

KARTENSETS ZUM THEMA ,,PILGER DER HOFFNUNG"

ganzjahrig einsetzbar - fiir Erwachsene, fiir Kinder ge-
staltbar

Wenn wir in die Bibel schauen, finden wir viele Unterwegsgeschichten.

Im Heiligen Jahr Gruppen aller Art eingeladen, sich gemeinsam auf den Weg zu
machen und als Pilger:innen der Hoffnung sich tiber das Leben, den Glauben
und die Hoffnung auszutauschen. Dazu wurden Kartensets fiir Gruppen in der
Diozese und dariiber hinaus gestaltet. Die Kartensets sind bei allen pastoralen
Mitarbeitenden in den Pastoralen Rdumen ausleihbar oder bei der Fachstelle
Gemeindekatechese und Katechumenat (gemeindekatechese@bistum-
wuerzburg.de) zu erhalten. Alle Materialien gibt es zum Download:

www.pilgerderhoffnung.bistum-wuerzburg.de.

Der Familienstiitzpunkt ist eine Anlauf- und Kontaktstelle fiir Familien. Die
kostenlosen Angebote stehen allen Familien, die Rat und Unterstiitzung in Fa-
milienfragen suchen, zur Verfiigung:

Bildung - Veranstaltungen, Vortrage, Kurse | Beratung - in allen Fragen rund
um die Familie und Erziehung | Begegnung - Familiencafé, Kontakte kniipfen,
Austausch

Familiencafé im Familienzentrum derzeit Montags von 10:00 - 11:30 Uhr,
Mainstr. 19 (Klostergarten), 63897 Miltenberg

Unsere kleine Insel im Alltag, um

> bei Tee oder Kaffee andere Eltern kennen zu lernen.

> Erfahrungen auszutauschen.

> Fragen rund um Familie und Kinder zu stellen.

> Antworten zu bekommen.

Das Angebot ist kostenfrei. Getranke und ein kleiner Imbiss werden angeboten.
Spielecke und Wickelmoglichkeit ist vorhanden. Keine Anmeldung notig!
Kontakt: Birgit Sarembe, Leiterin

Tel.: 09371 - 97 89 47, familienstuetzpunkt@caritas-mil.de,

Weitere Infos



https://caritas-mil.de/beratung-unterstuetzung/#familienstuetzpunkt
mailto:familienstuetzpunkt@caritas-mil.de
http://www.pilgerderhoffnung.bistum-wuerzburg.de/
mailto:gemeindekatechese@bistum-wuerzburg.de
mailto:gemeindekatechese@bistum-wuerzburg.de
https://mil.main-franken-katholisch.de/themen/lebensphasen/tod-und-trauer/
mailto:dekanatsbuero.mil@bistum-wuerzburg.de
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Der Familienstiitzpunkt NORD (Stadt Erlenbach) ist eine Anlauf-, Informations- § w & -~
und Kontaktstelle fiir Familien im nordlichen Landkreis Miltenberg. E

Wir bieten kostenfreie Beratung bei allen Themen rund um die Familie an, organi-
sieren Angebote/Veranstaltungen.

Kontakt:

Anke Vieth, familienstuetzpunkt@stadt-erlenbach.de oder 09372-70461

>> Weitere Infos oder iiber FB/Insta ,,Familienstuetzpunkt Erlenbach*

Seit tiber 50 Jahren bietet die EFL-Beratungsstelle Hilfesuchenden in Aschaffen-
burg, Miltenberg und Alzenau individuelle und kompetente Unterstiitzung. Mit

dem Link kénnen Sie sich iiber die Arbeit der Beratungsstelle informieren.

Unter den Veranstaltungen finden Sie interessante Termine rund um den Bereich der
Psychologischen Beratung.

>> WEITERE INFOS UND ANMELDUNG

DIOZESE WURZBURG

BERATUNG FUR EHE-,
e FAMILIEN- UND LEBENSFRAGEN

Sie diirfen diesen Newsletter gerne weiter versenden an Personen / Familien von denen Sie glauben, dass es Sie
auch interessieren konnte!

Wenn Sie Fragen an die Fachstelle Ehe und Familie Dekanat Miltenberg haben, in Fragen rund um die Familie
Rat und Hilfe brauchen, fiir IThren Kreis oder Thre Pfarrgemeinde eine Idee im Hinterkopf haben und tiberlegen,
wie es weitergehen kann oder vielleicht auch einfach nur eine Riickmeldung geben wollen, erreichen Sie mich
folgendermaRen:

ehe- und familien
Dekanat Miltenberg

REGINA
HONIUS-BRENDLE

: irgstadter Str. 8
63897 Miltenberg
09371 - 9787 39

regina.thonius-brendle@bistum-wuerzhurg.de

‘mnmw.miltenberg.eheundfamiIienseelsorge.de



https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-miltenberg/
https://www.eheberatung-wuerzburg.de/beratungsstellen/aschaffenburg/
https://www.stadt-erlenbach.de/bildung-soziales/familienstuetzpunkt/
mailto:familienstuetzpunkt@stadt-erlenbach.de

