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Liebe Leserinnen und Leser
des Newsletters der Ehe- und Familienseelsorge Miltenberg-Obernburg,

Sommer

Sein Duft des Morgens,
seine Glut des Tages,
sein Glanz des Abends,
seine Trdume der Nacht
werden dich auch noch
im Winter erwdrmen

Christa Carina Kokol, www.pfarrbriefservice.de
mit steigenden Temperaturen und nahenden Sommerferien wachst vielleicht auch bei lhnen die
Vorfreude auf freie Tage, ohne Terminkalender und Verpflichtungen. Zeit, einfach Da zu sein und
den Moment zu leben mit vertrauten Menschen zu Hause oder in neuen Begegnungen mit bisher
Unbekannten und Unbekanntem bei einer Urlaubsreise. Im Duft und Glanz der Urlaubsmomente

winsche ich Ihnen Gelegenheit zum Durchatmen und Kraftholen und Entdeckungen der
Geborgenheit und Nahe bei IHM.

lhre

Regina Thonius-Brendle

Ehe- und Familienseelsorgerin

Bist du jetzt mein Freund?
Ein Wochenende fiir Erstkommunionfamilien 2019/20 15:_-17.11:2019

Bist du jetzt mein Freund? Dieses Wochenende ermoglicht Zeit miteinander | &
in der Familie, Zeit mit anderen ins Gesprach zu kommen und Zeit zu Y
entdecken: Jesus bietet mir seine Freundschaft an. Spiel, Gesprach und
kreative Phasen werden sich an diesem Wochenende abwechseln. Das Wo- : -
chenende von Fr., 15.11., 18:30 Uhr - So., 17.11.2019, 10:00 Uhr findet in Miltenberg im
Jugendhaus St. Kilian statt. Veranstalter sind der Familienbund der Katholiken und die Ehe- und
Familienseelsorge am Untermain, Referent/in Walter Lang und Regina Thonius-Brendle, Ehe- und
Familienseelsorger/in. Nahere Information finden Sie hier.

Kindheit vor 100 Jahren -
Ausflug ins Odenwalder Freilandmuseum in Gottersdorf 22.08.2019

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe ,Grol3eltern und Enkel - ein starkes Team® [adt der ¢ \ ) %,
Familienstitzpunkt des Caritasverbandes Miltenberg GroReltern und Enkel ein, aktivund = W&
spielerisch in den Museumshausern das Leben der Kinder vor 100 Jahren auf dem Land ’3#\ :
zu erleben. "z


http://www.familienseelsorge-mil-obb.bistum-wuerzburg.de/termine/bist-du-jetzt-mein-freund--wochenende-fuer-erstkommunionfamilien/345c395c-af47-417b-b5ba-5609818272b6?mode=detail

Die Veranstaltung findet statt am Do., 22.08.19 ab 9.45 Uhr, Treffpunkt am Eingang zum
Freilandmuseum in Walldirn-Gottersdorf. Die Anfahrt ist selbst zu organisieren, als Kosten wird
der Eintritt von 3,50 Euro pro Erwachsenem und 2,50 Euro pro Kind erhoben. Anmeldung ist
erforderlich beim Familienstltzpunkt des Caritasverbandes Miltenberg e.V., Hauptstr. 60, 63897

Miltenberg, Tel. 09371 / 9789-47, Email: familienstuetzpunkt@caritas-mil.de
Werkkurs Biblische Erzahlfiguren nach D. Egli 20.-21.09.2019

Biblische Erzahlfiguren nach Doris Egli sind etwa 30 cm grof3, biegsam und stand-
fest. Sie kénnen z.B. in der Kinderkirche, in der Erstkommunionvorbereitung, der
Jugend- und Erwachsenenbildung sowie in der Familie eingesetzt werden, um ei-
nen ganzheitlichen, lebendigen Zugang zu biblischen Texten zu eroffnen. Der Kurs FE b
von Fr., 20.09. 18:00 Uhr (ohne Ubernachtung) bis Sa., 21.09.19, 19:00 Uhr gibt Anleltung und
Hilfe zur Herstellung einer biblischen Erzahlfigur und flhrt in den Umgang mit den Figuren ein.
Referentin ist Tanja Jankowski, Veranstalter die Ehe- und Familienseelsorge. Jugendliche ab 5.
Klasse kénnen in Begleitung eines Elternteils/ einer erwachsenen Begleitperson teilnehmen.
Nahere Information zur Anmeldung

Elternkurs Kess erziehen: Mehr Freude. Weniger Stress. ab 30.09.2019

Ohne sich in eine endlose Kette von Konflikten zu verhaken? Gelassen und mit

ruhigen Nerven?* i ool ey
Den Weg zu einem entspannten und erlebnisreichen Familienleben erdffnet Ihnen er2|ehen
.Kess-erziehen: Mehr Freude.Weniger Stress.“ Der Elternkurs, fur Vater und Matter °® 9
von Kindern zwischen 3 und 11 Jahren bietet vielfaltige und hilfreiche Impulse und

Ideen. ,Kess-erziehen® heildt: Kinder verstehen! Ermutigen! Grenzen setzen! Kinder

zur Mitwirkung gewinnen! Femilienbund
Der Kurs mit 5 Abenden beginnt am Mo., 30. September 2019 im Jugendhaus St.

Kilian. Referentin ist Barbel Hofherr, Veranstalter sind die Ehe- und Familienseel-

sorge und die Kolpingfamilie Miltenberg e.V. in Kooperation mit dem Familien-

bund Diézese Wiirzburg. Nahere Information zum Kurs sowie den Anmeldelyer R e
finden Sie hier. A G

,Geht das: Kinder erziehen mit weniger Genervt sein, Schimpfen und Schreien? kess

Elternkurs Kess erziehen: Abenteuer Pubertat ab 09 10.2019

Pubertat — das ist fir Eltern wie flr Jugendliche eine Phase des Aufbruchs.
Das ist risikoreich und anstrengend — und zugleich gibt es viel Schdones neu
zu entdecken. Kursthemen sind u. a. das positive Selbstwert- und Lebens-

gefuhl der Jugendlichen in ihrer Entwicklung zu férdern, (stérende)

Verhaltensweisen von Jugendlichen ,anders” zu verstehen und angemessen
darauf zu reagieren. k

Der Kurs mit 5 Abenden beginnt am Mi., 09.10.2019 um 20.00 Uhr im Jugend-

haus St. Kilian. Referentin ist Barbel Hofherr. Veranstalter sind die Ehe- und

Familienseelsorge und das Jugendhaus St. Kilian in Kooperation mit dem Fa- ‘erziel"len®
milienbund der Katholiken Wirzburg. Nahere Infos zum Kurs sowie den

Anmeldeflyer zum Download finden Sie hier.

der liebe wege(n): zusammen tanzen - reden - geniefRen 20.10.2019

Einen Nachmittag fur Paare, die sich gemeinsam auf die Tanzflache wagen, Wwege(”)
veranstaltet die Ehe- und Familienseelsorge am Untermain am Sonntag, o
20.10.2019 von 15.00 bis 18.00 Uhr im Evangelischen Gemeindehaus,

Burgweg 42, in Miltenberg: Zwischen Discofox und Tango Argentino erwarten

die Paare Anregungen und Denkanstéle fir die Partnerschaft.



http://www.familienseelsorge-mil-obb.bistum-wuerzburg.de/termine/elternkurs-kess-erziehen---abenteuer-pubertaet/9ea351e5-08c5-4311-b10e-c9c437be004a?mode=detail
http://www.familienseelsorge-mil-obb.bistum-wuerzburg.de/termine/elternkurs-kess-erziehen-mehr-freude-weniger-stress/5ca4feed-1094-4c2a-ad50-9dc3b1afbaa9?mode=detail
http://www.familienseelsorge-mil-obb.bistum-wuerzburg.de/termine/werkkurs-biblische-erzaehlfiguren-nach-d-egli/30553372-d676-45bd-be07-c749f0adcb61?mode=detail
mailto:familienstuetzpunkt@caritas-mil.de

Die Leitung des Nachmittags Ubernehmen Tanzlehrer Manfred Henn sowie Walter Lang und
Regina Thonius-Brendle, Ehe- und Familienseelsorge am Untermain. Info und Anmeldung unter
www.derliebewegen.de oder per E-Mail an familienseelsorge.mil-obb@bistum-wuerzburg.de

Gruppe fur Trauernde ab 17.10.2019

Eine Gruppe fir Trauernde bietet die Pfarreiengemeinschaft

St. Martin Miltenberg-Bulrgstadt ab Donnerstag, 17.10.2019

an. Im Gesprach und mit Hilfe geleiteter Ubungen soll an 8

Abenden die Moglichkeit eroffnet werden, sich Gber die eige-

ne Lebenssituation mit anderen Betroffenen auszutauschen. Geleitet wird die Gruppe von Erika
Kraft, Okumenischer Hospizverein Miltenberg und Regina Thonius-Brendle, Ehe- und Familien-
seelsorgerin. Alle Termine und Information zur Anmeldung finden Sie unter dem Link.

....meins Herzens Tiir Dir offen ist - Workshop zur Vorbereitung von Wort-Gottes-
Feiern mit Familien und Kindern - Advent und Weihnachten 23.10.2019

... ein Workshop fir Frauen und Manner, die in Kinder- und Familien-
gottesdienstteams in der Pfarrei bzw. Pfarreiengemeinschaft oder in der Arbeit mit = =
Kindern z.B. in der Kindertagesstatte, tatig sind: et flesti
Der Abend findet am 23.10. von 19.30 - 21.30 Uhr im Jugendhaus St.Kilian statt mwmﬂm
und bietet Anregungen fir die Gestaltung von Wortgottesfeiern mit Kindern und Fa-|. 3 i
milien und ladt ein zum Erfahrungsaustausch. Der Workshop wird geleitet von Pastoralreferentin
Kerstin Gerlach und Ehe- und Familienseelsorgerin Regina Thonius-Brendle. Veranstalter ist die
Ehe- und Familienseelsorge.Hier finden Sie nahere Infos zur Anmeldung.

Programm 2019 des Familienbundes Di6zese Wirzburg

Das Programm 2019 des Familienbundes der Di6zese Wirzburg mit 009
Familienwochenden, Kommunikationskursen EPL/ KEK fir Paare, Familien-

ferien und weiteren Informationen finden Sie als Broschire zum Download auf der 4
Homepage des Familienbundes. e Katmanian,

Angebote fiir Paare

Sie wollen gemeinsam etwas Schénes erleben? Zeit flireinander haben, gemeinsam | 74
etwas unternehmen? Zeit flireinander haben,gemeinsam etwas unternehmen, andere s‘f"/w
Paare und Familien kennenlernen —Terminstress und Alltagsroutine fihren dazu, dass |
das manchmal zu kurz kommt. Suchen Sie sich Auszeiten, nehmen Sie sich Zeit fir “ak
Ilhre Liebe! Sie wollen lhrer Partnerschaft etwas Gutes tun? Sie sind mit lhrer

Partnerschaft zufrieden, kénnten sich aber vorstellen, dass da ,noch mehr geht*? Wie
ware es mit einem Paarkurs?

Auf dem neuen Flyer der Ehe- und Familienseelsorge finden Sie Angebote im Bistum Wirzburg
fur Paare - Hier im Download.

e

www.familie-miltenberg.de - Angebote der Familienbildung im Landkreis Miltenberg

Unter www.familie-miltenberg.de erhalten Familien einen Uberblick tiber das vielfaltige Programm
der Familienbildung im Landkreis Miltenberg und kdnnen die fur sie passenden Angebote finden.
Nahere Infos zu dieser Seite: Fachstelle fir Familienangelegenheiten, Tel. 09371 - 501-241 oder
per E-Mail: claudia.joos@lra-mil.de

Materialien fiir Gottesdienste mit Kindern und Familien

Zum Stobern und Ausleihen: Materialien fir die Gestaltung von Gottesdiensten mit Kindern und
Familien gibt es im Bilro der Ehe- und Familienseelsorge in Miltenberg: z.B. die Reihe Kinder- und
Familiengottesdienste flr alle Sonn- und Festtage Lesejahre A, B und C / Kath. Bibelwerk, mit
vielen Bausteinen oder die Heftreihe Religionspadagogische Praxis aus dem RPA-Verlag. Gerne


mailto:familienseelsorge.mil-obb@bistum-wuerzburg.de
http://www.derliebewegen.de/
http://www.familienseelsorge-mil-obb.bistum-wuerzburg.de/termine/der-trauer-raum-geben/6146a924-e92e-456b-8224-8af3b6df1b90?mode=detail
http://www.familienseelsorge-mil-obb.bistum-wuerzburg.de/termine/meins-herzens-tuer-dir-offen-ist---wort-gottes-feiern-mit-kindern-und-familien-vorbereiten-und-feiern---advent-und-weihnachten/bea4ff9e-8f0f-4fda-ab45-0bf2eb87a15b?mode=detail
mailto:claudia.joos@lra-mil.de
http://www.familie-miltenberg.de/
http://www.familie-miltenberg.de/
http://www.familienseelsorge-mil-obb.bistum-wuerzburg.de/nachrichten/angebote-fuer-paare/dacb610e-85e0-468b-aac2-1c4338e8f378?mode=detail
https://issuu.com/fdk-wuerzburg/docs/fdk-wuerzburg-programm-2019

konnen Sie einen Termin fur sich oder |hr Team vereinbaren, um Materialien vor Ort zu sichten
oder auch fiir eine vereinbarte Zeit auszuleihen. familienseelsorge.mil-obb@bistum-wuerzburg.de

Veranstaltungen fiir alleinerziehende Miitter und Vater

Angebote und Veranstaltungen fiir alleinerziehende Mutter und Vater finden sie auf der Homepage
der Frauenseelsorge des Bistums Wurzburg.

Wir trauen uns — Ehevorbereitungstage und -kurse in unserer Region

Die aktuellen Termine fir das Jahr 2016 gibt es auf der Seite der Ehevorbereitung der Diézese
Wirzburg. Neben Tagesseminaren finden Sie dort auch die Termine im Hochseilgarten oder Wo-
chenenden zur Ehevorbereitung.

Familienstiitzpunkt des Caritasverbandes Miltenberg e.V. im Franziskushaus

Der Familienstutzpunkt beim Caritasverband fur den Landkreis Miltenberg e.V.
ist eine Anlauf- und Kontaktstelle fur Familien. Die kostenlosen Angebote stehen X Y
allen Familien, die Rat und Unterstitzung in Familienfragen suchen zur w&
Verfugung: =
* Beratung: vertraulich und kostenfrei zu Erziehungs- u. Familienthemen 3 ;
sowie bei Problemen und Krisen in der Familie, auf Wunsch : ’ﬁ
Weitervermittlung an passende Fachstellen oder Einrichtungen s o
* Informationen: zu Unterstitzungs- u. Familienbildungsangeboten in der
Region in der Infoecke im Eingangsbereich
* Das Elterncafé findet montags von 10:00-11:30 Uhr im Franziskushaus statt.
Nachste Termine: 05. und 19. August. Nach der Sommerpause: 14. und 28. Oktober, 11.
und 25. November sowie 9. Dezember 2019.
* Vortrage, Veranstaltungen, Elternkurse im Franziskushaus
Kontakt: Inge Richter, Leiterin
Tel.: 09371 — 97 89 47
Mail: familienstuetzpunkt@caritas-mil.de
http://www.caritas-mil.de/unsere-einsatzfelder/jugend-/familienstuetzpunkt

Familienstiitzpunkt Erlenbach am Jugendzentrum Erlenbach

Der Familienstltzpunkt der Stadt Erlenbach am Jugend- und Familienzentrum
Erlenbach ist eine Anlauf-, Informations- und Kontaktstelle fir Familien mit W /7
Kindern in allen Altersgruppen, von werdenden Eltern, allein und gemeinsam &
Erziehenden bis zu den Groleltern. .3
Wir bieten A
-offene kostenfreie Beratung bei allen Fragen rund um die Familie o, )
-wechselnde Angebote und Veranstaltungen rund um das Thema Familie T

Kontakt:
Anke Vieth, Leiterin
Liebigstralle 49, 63906 Erlenbach

Tel.: 09372-7063 805, Mail: familienstuetzpunkt@stadt-erlenbach.de
Weitere Infos unter: http://jugenderlenbach.de/Familienstuetzpunkt.html

INTAKT - Information und Kontakt - Fragen und Antworten zu meinem Kind mit
Behinderung

INTAKT ist eine Internetplattform fir Eltern von Kindern mit Behinderung.

Auf unserer Seite finden Sie:
» gspezifische fachliche sowie (sozial-)rechtliche Informationen


http://jugenderlenbach.de/Familienstuetzpunkt.html
mailto:familienstuetzpunkt@stadt-erlenbach.de
http://www.caritas-mil.de/unsere-einsatzfelder/jugend-/familienstuetzpunkt
mailto:familienst%C3%BCtzpunkt@caritas-mil.de
mailto:familienst%C3%BCtzpunkt@caritas-mil.de
http://www.familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-paar/sie-wollen-heiraten----/ehevorbereitung
http://www.frauenseelsorge.bistum-wuerzburg.de/alleinerziehende-muetter-und-vaeter/
mailto:familienseelsorge.mil-obb@bistum-wuerzburg.de

¢ eine aktuelle Adressdatenbank
 das INTAKT-Forum

Kontakt:

Florian Rubenberger, Sonderpadagoge
Tel.: 0931 - 386 65 228

E-Mail: kontakt@intakt.info

Besuchen Sie uns unter: www.intakt.info

."

. O WATIO!
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Familienbund

der Kathaliken

Tréger: Familienbund der Katholiken in der Di6zese Wiirzburg e. V.
Gefbrdert aus Mitteln des Bayerisches Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales sowie der Diézese Wiirzburg und des Bezirks Unterfranken.

Erziehungsberatung — Psychologische Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern

Erziehungsberatung ist ein im Gesetz verankertes Angebot der Jugendhilfe, die Eltern darin unter-
stutzt, ihre zuweilen schwierige Erziehungsaufgabe zu erflllen. Ziel ist ein befriedigendes Zusam-
menleben der Familienmitglieder miteinander, das jedem die Entfaltung seiner Persénlichkeit er-
maoglicht.

Die Psychologische Beratungsstelle kann in Anspruch genommen werden, wenn z.B. das Zusam-
menleben von standigen Konflikten und gegenseitigen Enttduschungen belastet ist, unabhangig
von Alter, Konfession, Nationalitadt und Weltanschauung.

Beratungsstelle fur Ehe- , Familien- und Lebensfragen

Gemeinsam neue Wege finden

Psychologische Beratung bietet keine Patentrezepte - daflir aber individuelle, kompetente Unter-
stitzung. Die Psychologen, Padagogen, Sozialpadagogen, Mediziner und Theologen des psycho-
logischen Fachdienstes verfiigen Uber eine mehrjahrige Zusatzausbildung als Ehe-, Familien-und
Lebensberater oder Psychotherapeuten. Ein ganzheitliches christliches Menschenbild ist Leitbild
und Motiv ihrer Arbeit in den Beratungsstellen.

Die Zusammenarbeit mit anderen Beratungseinrichtungen und Spezialisten erméglicht es, Ihnen
umfassende Hilfe anzubieten: Hier sind Sie in jeder Beziehung gut beraten.

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg (SkF) - AuBenstelle der
Katholischen Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen in Miltenberg

Der Sozialdienst Katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg hat seit 01. Mai 2018 in & y/
den Raumen des Caritasverbandes Miltenberg — Franziskushaus — eine Aul3en-
stelle fur die Katholische Beratungsstelle flir Schwangerschaftsfragen erdffnet. Die 1 N

Beratungstatigkeit startet zunachst mit einem AuBensprechtag in der Woche,

jeweils donnerstags. S kF
Das Beratungsangebot umfasst alle Fragen rund um die Themen Schwangerschaft und

Geburt. Weiter beinhaltet es die Unterstlitzung und Begleitung in den ersten drei Lebensjahren
des Kindes. Die Terminvereinbarung erfolgt Gber die Verwaltung in der Hauptstelle der
Katholischen Beratungsstelle fur Schwangerschaftsfragen in Aschaffenburg.

Kontaktdaten:

Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg
Katholische Beratungsstelle flir Schwangerschaftsfragen
Erbsengasse 9; 63739 Aschaffenburg

Tel: 06021-15206

Internet: www.skf-aschaffenburg.de

E-Mail: schwanger@skf-aschaffenburg.de



http://www.skf-aschaffenburg.de/
mailto:schwanger@skf-aschaffenburg.de
https://www.eheberatung-wuerzburg.de/beratungsstellen/aschaffenburg/
http://www.caritas-mil.de/unsere-einsatzfelder/jugend-/erziehungsberatung
http://www.intakt.info/
mailto:kontakt@intakt.info

wellcome — Praktische Hilfe nach der Geburt

v
Ein Angebot fir alle Familien, die sich im ersten Jahr nach der Geburt eines

Kindes Unterstltzung winschen. Mutter werden heute meist nach wenigen L\
Tagen aus der Klinik entlassen. Zu Hause beginnt — trotz aller Freude Uber
das Baby — der ganz normale Wahnsinn einer Wochenbett-Familie: das
Baby schreit, niemand kauft ein, das Geschwisterkind ist eifersiichtig und der besorgte Vater hat
keinen Urlaub mehr. Wer keine Hilfe von Familie, Nachbarn oder Freunden hat, bekommt sie von
wellcome. Ehrenamtliche entlasten die Familie im Alltag:

e Sie wachen Uber den Schlaf des Babys, wahrend sich die Mutter erholt.

e Sie kimmern sich um das Geschwisterkind.

e Sie begleiten die Zwillingsmutter zum Kinderarzt.

e Sie unterstitzen ganz praktisch und héren zu.
Die Unterstitzung durch wellcome findet innerhalb des ersten Lebensjahres des Kindes statt. Im
Landkreis Miltenberg ist der Caritasverband fir den Landkreis Miltenberg e. V. Trager dieses
praventiven Angebots.
Kontaktdaten:
Inge Richter, Tel. 09371 — 97 89 47 miltenberg@wellcome-online.de oder elsenfeld@wellcome-
online.de

wellcome

Praktische Hilfe nach der Geburt

Kontakt:

Ehe- und Familienseelsorge
Dekanate Miltenberg — Obernburg
Regina Thonius-Brendle

Blrgstadter Str. 8
63897 Miltenberg

Tel. 09371 — 97 87 39
familienseelsorge.mil-obb@bistum-wuerzburg.de

http://www.familienseelsorge-mil-obb.bistum-wuerzburg.de/
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