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…………………………………………………………………………………………………………
Liebe Bezieher:innen des Rundbriefes,     
in diesem Rundbrief erinnere ich an einige kommende Veranstaltungen im Juli und August. Überall 
gibt es noch freie Plätze. Der Lieder-Parcours am 29. Juli ist auch für Familien mit Jugendlichen ab 
ca. 15/16 Jahren geeignet. Das gilt auch für die spirituelle Wanderung am Freitag, 13. August. 
Im Kalender am Ende des Rundbriefes finden Sie Termine in der zweiten Jahreshälfte, die schon 
feststehen. Dafür nehme ich schon jetzt Anmeldungen oder Reservierungen entgegen.
>>> Im Anhang finden Sie das Plakat vom Vortrag von Sr. Katharina Ganz (Oberzell). Den
        können sie gerne weitergeben. Wir hoffen bei „FRAUEN STÖREN“ auf eine volle „Hütte“.
>>> Bitte beachten und weitersagen: Oma-Opa-ENKELTAG am 29. Juli (Einladung s.Rundbrief).

Sonnige Tage und Zeiten zum Durchatmen wünsche ich Ihnen von Herzen, 
Burkhard Fecher
………………………………………………………………………………………………………..

Auf den Spuren von Wandervögeln, 
Spielleuten und Minnesängern

LIEDER - PARCOURS zur Karlsburg
am Freitag, 29.Juli 2022, um 15.30 Uhr

Es erwartet Sie ein leicht begehbarer Weg zur Burgruine. 
Von da laufen wir einen Rundweg mit verschiedenen
Stationen. Auf dem Gelände der Burg ist Abschluss mit
Singen und einem Picknick, das Sie bitte selber mitbringen.
Lieder stehen im Mittelpunkt dieses musikalischen Parcours.                  „Dreiklang“, Foto: Christiane Raabe 
Es gibt volkstümliche und klassische Einzelvorträge unseres                                  In: Pfarrbriefservice.de

Troubadours Alexander. Natürlich singen wir auch zusammen 
oder lauschen den Liedern von Liedermachern in dem ganz besonderen Ambiente der Burg und des 
Geländes mit einem wunderbaren Ausblick auf das Maintal. Musikalische „Gäste“ sind 
Liedermacher der älteren und jüngeren Generation wie Reinhard Mey und Tim Linde. Auch 
Zupfgeigenhansel wird uns zum Schmunzeln und Träumen bringen und die Seele hüpfen lassen. 

Zeitrahmen:  Start um 15.30 Uhr, Rückkehr um ca. 19.00 Uhr. 
                     Die Rückkehr ab der Burg ist auch individuell möglich. 
Treffpunkt:   Parkplatz am Main in Mühlbach. Start ab dem Kino.
Veranstalter: Dekanats-Ehe- und Familienseelsorger Burkhard Fecher und Alexander Wolf und
                     Forum Soziale Bildung Benediktushoehe e.V., Johanna Hecke.
Anmeldung: Bis spätestens 25.07.2022 bei info@benediktushoehe.de oder 09364/ 8098 0 
                     oder bei Burkhard Fecher unter 09351-4166. 



“KÖNIG“  UND  „LIEBHABER“ – 
URBILDER  FÜR  STARKE  VÄTER  

Thematische Männerwandung 
im Hafenlohrtal und Einkehr 
am Freitag, 22. Juli 2022.

Welche Rollenmuster sind Ihnen als Vater und Mann    
wichtig? Die männlichen Seelenbilder, wie sie von         
C.G. Jung oder Richard Rohr beschrieben werden, 
geben spannende Antworten. Vor allem die Urbilder 
des Königs und des Liebhabers können heutige Väter 
und Großväter inspirieren, klug und gerecht,
leidenschaftlich und mutig zu sein.            

Erfahrungs- und Proberaum dafür sind Wald, Wiesen     

und Wasser des Hafenlohrtales im Naturpark Spessart.                 Bild: Peter Weidemann / in: Pfarrbriefservice.de

Liedermacher live begleiten die Stationen-Wanderung. 
Genuss zum Schluss: Einkehr im Gasthof im Hochspessart (Lichtenau) um ca. 19.00 Uhr.
Übrigens: Ihr Alter spielt keine Rolle, egal ob Sie 18 oder 88 Jahre auf dem Buckel haben.

Start: 
15.30 Uhr, Innenhof Gasthaus im Hochspessart.

Veranstalter im Rahmen der Vatertage am bayerischen Untermain 2022:
Ehe-, Familien- und Lebensberatung Aschaffenburg in Kooperation mit der Ehe- und 
Familienseelsorge im Dekanat Main-Spessart.

Begleit-Team:                                                   
* Tobias Benzing,
   Dipl.Theol, EFL-Berater, Dozent für
   Theologie und Religionspädagogik.
* Burkhard Fecher,
   Pastoralreferent, EFL-Berater, 
   Ehe- u. Familienseelsorger im Dekanat
   Main-Spessart.

Kosten:  
Kostenlos, nur die Einkehr geht auf 
eigene Rechnung.                                            
                                                                                                     

       
          Foto: Männerwanderung 2021 / Foto: © Burkhard Fecher 

Anmeldung:   

EFL Aschaffenburg, 06021/21189, info@eheberatung-aschaffenburg.de     
oder Burkhard Fecher, Gemünden, 09351/4166 oder burkhard.fecher@bistum-wuerzburg.de           
Anmeldeschluss: Fr. 8. Juli 2022.                       

Eine Woche vor dem Termin gibt es eine Mail mit Wegbeschreibung und weiteren Infos.

mailto:info@eheberatung-aschaffenburg.de


STARK  FÜRS  LEBEN – 
RESILIENZ GEWINNEN

Eine Stationen-Wanderung 
mit kreativen Impulsen

Samstag, 13. August 2022 
um 11.30 Uhr im Hafenlohrtal

Wir starten 50 Meter vor dem Gelände 
des Gasthauses „Hoher Knuck“  in der
Lichtenau im Naturpark Spessart 
(Parkplatz am Wegrand). 

Auf einem wunderschönen Rundweg          Ein Kraftort an der Hafenlohr / Foto © Burkhard Fecher  

machen wir an verschiedenen Stationen 
Halt. Auf Waldlichtungen oder am Bach der Hafenlohr erwarten Sie Starkmacher- Impulse 
mit allen Sinnen und Live-Musik (Gitarre und Querflöte).                      
      

Ziel ist, mit den eigenen Resilienz-Kräften in Berührung kommen. Auch Für Jugendliche ab 16 J.
                         

Abschluss ist um ca. 15.00 Uhr im „Gasthaus im Hochspessart“ in der Lichtenau.
Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie bei der Einkehr mit dabei sein wollen
Begleitung: Edith und Burkhard Fecher, Past.Ref., Gemünden.

Anmeldung: Tel. 09351-4166 oder Mail burkhard.fecher@bistum-wuerzburg.de
……………………………………………………………………………...
Passend zur Männerwanderung  :    Auch für Frauen gibt es ein tolles Seminarangebot zu den Urbildern des Seele:

Freitag, 14.10.2022 bis Sonntag, 16.10.2022

Kriegerin des Lebens - Königin der Liebe 
Die spirituelle Kraft des Frauseins

Du bist eingeladen, dich als Frau neu zu entdecken und die spirituelle
Kraft deines Seins zu spüren. Mit Atemübungen, stillen und bewegten
Meditationen sowie Elementen aus der Kampf- und Schwertkunst
Aikido bewegen wir uns hin zu einer konstruktiven Kontaktgestaltung
und einer friedvollen Konfliktbewältigung in den unterschiedlichen
Situationen unseres Lebens. Denn die Kriegerin in uns muss mit nichts
den Kampf aufnehmen, weil sie unbesiegbar ist, und unsere innere
Königin weiß um ihre unantastbare Würde. Mit unserer Lebensenergie
stärken wir uns an diesem Wochenende auf einem achtsamen und
liebevollen Weg der Verwirklichung unseres weiblichen Potenzials.
Referentinnen: Susanne Wahler-Göbel, Dipl. Theol., Aikido-Meisterin, Bianca Rittelmeier,      
Gesundheitspraktikerin, Human-Therapy Masteranwenderin

Anmeldung: frauenseelsorge@bistum-wuerzburg.de  (Bitte bei der Anmeldung die Postadresse angeben)

Anmeldefrist bis Do., 15.09.2022

Bildnachweis: https://www.pfarrbriefservice.de/image/frau-sich-
anlehnend

Claire Micklin (Bild,Detail) arteprotasabertas.com/PeterWeidemann 
(Foto)

Veranstaltungsort: Schönstattzentrum 

                               Marienhöhe,Würzburg

Kosten: 150 € (Kursgebühr EZ/Ü/VP)

mailto:frauenseelsorge@bistum-wuerzburg.de
mailto:burkhard.fecher@bistum-wuerzburg.de


„WELCH EIN FRIEDENSTRAUM!“ –  
Abendgesänge als Friedensgebet 
mit „Kreuz & Quer & Kids (Wolfsmünster)

Sonntag, 17. Juli finden um 19.00 h in der Stadtpfarrkirche 
St. Peter und Paul in Gemünden 

Die musikalische und inhaltliche Gestaltung kommt 
von den Erwachsenen und Kindern der Musikgruppe 
„Kreuz & Quer & Kids“.      
Im Blick auf die Ukraine und andere Krisenherde gibt es neue
geistliche Lieder, Songs aus Rock und Pop, Kinderlieder              
und meditative Texte und Gebete.                                                                                                    Bild: Caroline Jakobi  

Bitte FFP2-Maske mitbringen.   in: Pfarrbriefservice.de

……………………………………………………………………………………..…………………..

FRAUEN STÖREN.
Und ohne sie hat Kirche keine Zukunft.

Lesung und Diskussion 
mit Schwester Katharina Ganz (OSF, Kloster Oberzell)

Donnerstag, 21. Juli 2022 um 19.30 Uhr 
Kreuzkloster in Gemünden (Kreuzstr. 3)

In ihrem gleichnamigen Buch, erschienen 2021, und an diesem
Abend nimmt Schwester Dr. Katharina Ganz Aufbrüche in der
Kirche und engagierte Frauen in den Blick. Ihre Erfahrungen 
als Generaloberin einer Ordensgemeinschaft kommen zur
Sprache. Sie positioniert sich zur Rolle der Frau und lässt nicht                     Foto: Katharina Gebauer 

locker bei der Frage, warum Frauen nicht dieselben Rechte und                              
Ämter haben können wie Männer. Kirche kann nur dann wieder glaubwürdig sein, wenn 
ihre Strukturen, die Machtverteilung und der Umgang mit den Ressourcen und den eigenen 
Mitgliedern dem Geist Jesu Christi entsprechen. 
An dem Abend erzählt die Kirchenfrau auch über ihre Mitarbeit im Forum "Frauen in  
Diensten und Ämtern" beim Synodalen Weg der katholischen Kirche in Deutschland. 
BesucherInnen werden einen nachdrücklichen und spannenden Abend erleben!

Dr. Katharina Ganz OSF ist Generaloberin der Oberzeller Franziskanerinnen. Sie studierte
in Würzburg Theologie und Sozialwesen und promovierte an der Universität Graz. 

Veranstalter: 
„Pastoraler Raum Gemünden“ mit Pastoralreferentin Edith Fecher, 
sowie „Forum Soziale Bildung Benediktushöhe“

Eintritt frei, Spenden erwünscht. Es gelten die aktuellen Corona-Regelungen.
>>> s. Flyer im Anhang zum Weitergeben!





GO – Beratung im Gehen
für Einzelpersonen und Paare

Sie haben ein Thema oder einen Konflikt, die Sie 
sehr beschäftigen? Sie möchten ein Gespräch mit
jemandem außerhalb Ihres Familien- oder
Freundeskreises führen, um genauer hinzuschauen 
und eine Perspektive zu bekommen? 
Dann kann GO ein Gewinn für Sie sein. 
Der Name sagt,  worum es geht. GO heißt „gehen“.  
Die „Beratung im Gehen“ findet auf einem
wunderschönen Rundweg auf dem Sodenberg statt.          Bild: Christine Limmer in:Pfarrbriefservice.de

Die Buchstaben G und O stehen auch für die Haltung, 
die Sie erwartet: „Große Ohren“. 
GO dauert ca. 2,5 Stunden und steht unter absoluter Schweigepflicht.
Als Ihr Begleiter bringe ich professionelle Erfahrung mit. Ich arbeite seit 22 Jahren an der 
EFL-Stelle in Aschaffenburg als Ehe-, Familien- und Lebensberater. 

Information und Anmeldung: 
Tel. (09351/4166) oder Mail: burkhard.fecher@bistum-wuerzburg.de 
…………………………………………………………………………………………………………

 

Bild: Sarah Frank, Factum/ADP / in:pfarrbreifservice.de

17.07.22: Abendgesänge mit „Kreuz & Quer“ in Gemünden.      
21.07.22: Vortrags- und Gesprächsabend mit Sr. Dr. Katharina Ganz in Gemünden (Kreuzkloster).
22.07.22: Männerwanderung im Hafenlohrtal: „‘König‘ und ‚Liebhaber‘ – Urbilder für starke Väter“
29.07.22: Lieder-Parcours zur Karlsburg: 
13.08.22: „Stark fürs Leben“– Resilienz gewinnen“ - Spirituelle Wanderung im Hafenlohrtal
25.09.22: Abendgesänge mit „Lumika“ in Gemünden.                              
30.09.22: „Der Sommer feiert Abschied„ - Spirituelle Herbst-Wanderung.
20.10.22: After-Work für Paare (voraussichtlich in Himmelstadt)
25.11.22: „November-Blues“ - Spirituelle Wanderung (Ort noch offen).
24.12.22: Heiligabend outdoor auf der Homburg
                für junge Erwachsene (und ihre Eltern).

>>> Besonderes zum Vormerken
24.04-03.05.2023: Eine Reise fürs Leben 
                            nach Israel und Palästina
Der Infoabend dazu findet statt am 22. September  im Gemeinde-Zentrum
in Langenprozelten um 19.30 Uhr. Interessierte, die noch nicht auf der              Jerusalem – Blick vom Ölberg auf die

Liste stehen, können sich bei mir melden.                                                                                           Stadt und den Felsendom

Im nächsten Rundbrief gibt es ein Infoblatt zu den Reisestationen. .                 Bild: © Burkhard Fecher

Wer jetzt schon nähere Info möchte, kann sich gerne bei mir melden.  

mailto:burkhard.fecher@bistum-wuerzburg.de


Zwei Gedichte und Bilder zum Genießen und Träumen 

Joachim Ringelnatz
Morgenwonne

Ich bin so knallvergnügt erwacht.
Ich klatsche meine Hüften.
Das Wasser lockt. Die Seife lacht.
Es dürstet mich nach Lüften.

Ein schmuckes Laken macht einen Knicks
Und gratuliert mir zum Baden.
Zwei schwarze Schuhe in blankem Wichs
Betiteln mich „Euer Gnaden“.

Aus meiner tiefsten Seele zieht
Mit Nasenflügelbeben
Ein ungeheurer Appetit  
Nach Frühstück und nach Leben. 

           

                             Bild: © Burkhard Fecher



Hilde Domin
Windgeschenke

Die Luft ein Archipel
von Duftinseln.
Schwaden von Lindenblüten
und sonnigem Heu,
süß vertraut,
stehen und warten auf mich
als umhüllten mich Tücher,
von lange her aus sanftem Zuhaus
von der Mutter gewoben.

Ich bin wie im Traum
und kann den Windgeschenken
kaum glauben.
Wolken von Zärtlichkeit
fangen mich ein,
und das Glück beißt
seinen kleinen Zahn
in mein Herz.       
     

                      Bild: © Burkhard Fecher  


	Kriegerin des Lebens - Königin der Liebe

