Unser Programm im Januar 2022

Babycafé mit unserer Hebamme Katrin Krockenberger

Herzliche Einladung an alle Schwangeren und Eltern mit ihren Kindern im
1. Lebensjahr.

Wann? Montag, 10.01 und 24.01. von 9:30—11:30 Uhr

Wo? Familienstiitzpunkt Zellingen

ONLINE—Musikangebot ,Musik mit Annika und Toni"

Fir alle Eltern und ihre Kinder, GroBeltern und ihre Enkelkinder.
Jeder darf mitmachen!

Wann? Freitag, 14.01 und 28.01 um 15:30 Uhr

Familiensprechstunde mit Annika Reinhardt

Themensprechstunde bei Fragen zur kindlichen Entwicklung, zur Erziehung, zum

familidren Zusammenleben, Partnerschaft und zu familidgren Krisen...

Wer Probleme rund um das Ausfiillen von Antrdgen hat, geeignete Anlaufstellen

fir Problemstellungen sucht oder einfach nur reden will, ist ebenfalls herzlich

eingeladen.

Willkommen sind alle Eltern mit ihren Kindern und Grofeltern mit ihren

Enkelkindern.

Wann? Montag, 10.01 und 24.01 von 15:00—16:00 & 16:00—17:00 Uhr (pro
Familie ein Zeitfenster)

Wo? Familienstiitzpunkt Zellingen

ONLINE—EIlterncafé — ,Schreien, Wiiten, Toben—kleine Wutzwerge
gelassen begleiten”

Wie konnen wir gelassen mit Wutausbriichen umgehen und unser Kind unterstiit-
zen, andere Verhaltensweisen zu erlernen? Sie erfahren Wissenswertes iber die
kindliche Entwicklung und erhalten Handlungsbeispiele aus der Praxis, um
stdndige Konflikte in der Familie zu vermeiden oder zu losen. Der Vortrag greift
praxisnah und mit einem liebevollen Blick hdufige Schwierigkeiten in Familien mit
Kleinkindern auf und gibt Impulse, damit positiv, zugewandt und kreativ
umzugehen.

Geleitet wird der Online-Vortrag von Magdalena Bieberstein, Pddagogin B. A.,
(Bindungspddagogische Begleitung).

Wann? Dienstag, 25.01. um 19:30

Kontakt: Annika Reinhardt &0176/10206130 [<familienstuetzpunkt-zellingen@diakonie-wuerzburg.de i d s on []
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Tauschregal im Familienstiitzpunkt Rgahqnle &
Unser Tauschregal kann wihrend der Offnungszeiten / Angebote angelische Jugendhie
und nach Terminvereinbarung genutzt werden. Meldet euch dazu

bitte telefonisch oder per Mail.
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